
 

PROGRAM REALIZACJI  

DORADZTWA ZAWODOWEGO  

W I LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCYM  

W WĄGROWCU 

 

w roku szkolnym 2023/2024 
 

 

 

Wągrowiec 2023r. 

 



I. Podstawa prawna: 

Program został opracowany na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa 

zawodowego oraz w oparciu o Wewnątrzszkolny System Doradztwa Zawodowego I Liceum Ogólnokształcącego w Wągrowcu. 

 

II. Cele programu:  

 Cele związane z kształtowaniem postaw i zachowań:  

1. rozwój umiejętności poznawania własnych zasobów osobistych i ich wykorzystania w kształtowaniu swojej drogi zawodowej, 

2. kreowanie postaw aktywnych, przezwyciężanie bierności, radzenie sobie w sytuacjach trudnych i stresowych, 

3. kształcenie nawyków ciągłego uczenia się i zdobywania nowych doświadczeń,  

4. kształtowanie postaw otwartości – autoprezentacji swojej wiedzy i potencjału osobowości,  

5. kształtowanie nawyków planowania przyszłości, modelowania drogi zawodowej i konsekwentnego dążenia do celu,  

6. kształtowanie wartości szacunku dla człowieka i jego pracy.  

 Cele związane z kształtowaniem umiejętności:  

1. planowania przyszłości zawodowej,  

2. organizowania działań swoich i zespołu,  

3. prezentowania własnych poglądów, przekonań z poszanowaniem poglądów, przekonań innych,  

4. przygotowania dokumentów związanych z pracą zawodową, 

5. poszukiwania pracy, prezentowania się na rynku pracy,  

6. uczenia się,  

7. nawiązywania kontaktów,  

8. przeprowadzania negocjacji,  

9. planowania i organizowania własnej działalności gospodarczej.  

 Cele związane z wiedzą:  

1. poznanie „świata zawodów”,  

2. poznanie potencjalnych ścieżek edukacyjnych w wybranych zawodach,  

3. poznanie zasad obowiązujących w kompletowaniu dokumentów związanych z pracą,  

4. poznanie podstaw prawa pracy,  

5. poznanie zasad tworzenia biznes-planu, tworzenia własnej działalności gospodarczej,  

6. poznanie zasad rządzących rynkiem pracy. 

 



III. Program realizacji doradztwa zawodowego w roku szkolnym 2023/2024 

 

 

Lp. Działania / zadania i treści 

programowe 

Metody i formy realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Adresaci Termin 

realizacji 

1. Badanie potrzeb i 

oczekiwań w zakresie 

doradztwa edukacyjno-

zawodowego 

- ankieta, dyskusja grupowa,  Doradca zawodowy 

 

Uczniowie 

Rodzice 

IX. 2023 

2. Gromadzenie, aktualizacja                   

i udostępnianie informacji 

edukacyjnych i 

zawodowych / źródła 

informacji o rynku pracy, 

rynku edukacyjnym,  

- baza informacji o zawodach                               

i lokalnym rynku pracy, uczelniach 

wyższych, szkołach  policealnych, kursach 

- prowadzenie i aktualizacja tablicy 

informacyjnej 

- informacje z zakresu doradztwa 

zawodowego umieszczane  na stronie szkoły  

Doradca zawodowy 

Nauczyciele 

Bibliotekarz 

 

Uczniowie 

Nauczyciele 

Rodzice 

Cały rok 

szkolny 

3. Udzielanie indywidualnych 

porad  edukacyjnych                           

i zawodowych uczniom  / 

analiza własnych zasobów, 

zainteresowań, kompetencji 

zawodowych w kontekście 

- spotkania indywidualne z uczniami   

 

 

Doradca zawodowy 

Pedagodzy szkolni 

Psycholog  

Uczniowie 

 

Według 

potrzeb  



planowania kariery; 

sporządzanie IPD                       

4. Prowadzenie zajęć z 

doradztwa zawodowego dla 

uczniów / poznawanie 

własnych zasobów, świata 

zawodów, rynku pracy i 

rynku edukacyjnego, 

korzyści wynikające  z 

uczenia się przez całe życie, 

planowanie własnej kariery  

- zajęcia aktywizujące w ramach doraźnych 

zastępstw  

- zajęcia na lekcjach wychowawczych 

- na obowiązkowych zajęciach z doradztwa 

zawodowego – minimum 10h w całym 

cyklu kształcenia 

- na zajęciach w  ramach  pomocy 

psychologiczno–pedagogicznej 

Doradca zawodowy 

Pedagodzy szkolni 

Psycholog 

Wychowawcy  

Wszystkie klasy Cały rok 

szkolny 

5. Realizacja treści 

programowych z doradztwa 

zawodowego na 

obowiązkowych  zajęciach 

edukacyjnych   

- na zajęciach z zakresu  kształcenia 

ogólnego (zgodnie z podstawą programową 

i realizowanym programem  nauczania) 

 

Nauczyciele  

 

Wszystkie klasy  Cały rok 

szkolny 



6. Organizowanie  wyjazdów 

studyjnych do firm, uczelni 

wyższych,  spotkań  z 

przedstawicielami  różnych 

zawodów  i  instytucji, 

planowanie dalszej drogi 

edukacyjnej i zawodowej, 

poznawanie rynku pracy i 

możliwości kontynuowania 

nauki 

- wycieczki do zakładów pracy:  zapoznanie 

uczniów z funkcjonowaniem zakładów pracy 

oraz zasadami rekrutacji 

 

-organizowanie spotkań z osobami 

prezentującymi własne ścieżki rozwoju 

zawodowego  

 

- zwiedzanie (drzwi otwarte) i zapoznanie z 

ofertą edukacyjną uczelni wyższych, Salon 

Maturzystów, Targi Edukacyjne w Poznaniu 

 

-spotkania z przedstawicielami uczelni 

wyższych 

 

- spotkanie z przedstawicielem Powiatowego 

Urzędu Pracy w Wągrowcu „Moja pierwsza 

praca” 

 

 

 

Doradca zawodowy, 

Nauczyciele, 

Wychowawcy klas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doradca zawodowy 

 

 

 

 

Wszystkie klasy  

 

 

 

Klasy IV 

 

 

 

Klasy IV  

 

 

 

Klasy III i IV  

 

 

 

Klasy IV 

Cały rok 

szkolny 

 

 

Cały rok 

szkolny 

 

 

II semestr 

 

 

 

Cały rok 

szkolny 

 

II semestr 

 



 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udział w projektach 

edukacyjnych, konkursach, 

olimpiadach, wydarzeniach 

szkolnych  / rozwijania 

zainteresowań                                      

i umiejętności, uczenie się 

przez całe życie 

- udział uczniów w różnych 

przedsięwzięciach szkolnych jak konkursy, 

olimpiady, projekty  edukacyjne itp. 

 

- udział uczniów w programie „Dzień 

Przedsiębiorczości”  

Doradca zawodowy 

Nauczyciele  

Wychowawcy 

Wszystkie klasy Według planu 

pracy szkoły 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Promowanie idei 

wolontariatu,  

wdrażanie do  

samorządności  

  

- udział w akacjach charytatywnych 

- udział w działaniach organizowanych 

przez RSU 

Szkolny Klub 

Wolontariatu  

Rada Samorządu 

Uczniowskiego  

Uczniowie  

Nauczyciele  

Rodzice  

Społeczność 

lokalna 

Cały rok 

szkolny 

9. Działania skierowane do 

nauczycieli 

- udostępnianie informacji i materiałów do 

pracy    

Doradca zawodowy 

Pedagodzy szkolni 

Nauczyciele  

 

Cały rok 

szkolny 



- wspieranie nauczycieli w realizacji zadań               

z doradztwa zawodowego 

 

- indywidualne konsultacje z nauczycielami  

 

- organizowanie szkoleń 

 

Psycholog  

 

10. Działania skierowane do 

rodziców  i opiekunów 

prawnych 

- indywidualne spotkania  z  rodzicami                              

i opiekunami uczniów 

 

- konsultacje i spotkania z rodzicami 

podczas zebrań , drzwi otwartych 

 

- wsparcie rodziców  w działaniach 

doradczych  z własnym dzieckiem  

Doradca zawodowy 

Pedagog szkolny 

Psycholog 

Nauczyciele  

Wychowawcy klas 

Rodzice / 

opiekunowie 

prawni uczniów  

Według 

potrzeb 

 

Według planu 

pracy szkoły 

 

Cały rok 

szkolny 

11. Ewaluacja końcowa - ankiety, obserwacje, rozmowy                               

z nauczycielami i uczniami. 

 

Doradca zawodowy 

Nauczyciele 

Dyrektor 

Nauczyciele 

Uczniowie 

Kwiecień 

kl.  IV 

Czerwiec 

2024 

 

 

 



IV. Podmioty, z którymi szkoła współpracuje przy realizacji działań: 

 

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wągrowcu. 

2. Powiatowy Urząd Pracy w Wągrowcu. 

3. Sieć Doradców Zawodowych  przy Centrum Wsparcia Rzemiosła Kształcenia Dualnego i Zawodowego w Pile. 

4. Mapa Karier. 

5. Centrum Doradztwa Zawodowego dla Młodzieży w Poznaniu (zasoby internetowe). 

6. Politechnika Poznańska. 

7. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. 

8. Gnieźnieńska Szkoła Wyższa Milenium 

 

 

 

Opracowanie: Anita Różak, doradca zawodowy. 

 

 


